
　　　　

2024 年 7 月 19 日

14
10

時 0 分から
17
16

時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 ・フットサル大会、クリスマス会、BBQ会、新年会、季節に応じた活動

（別添資料１）

家族支援

・利用者様の日々の様子を送迎時にお伝えする。
・親御様の要望に耳を傾け、よりよい支援を目指す。
・自立に向けた支援を情報共有し、今後の支援につなげる。

移行支援

・就職・進学・昇級に向け、利用者さまの情報を共有し、その都度支援の
見直しを行っていく。

地域支援・地域連携

プロフットサルチーム「ヴォスクオーレ仙台」とのイベント実地や、ホームゲー
ム開催時に選手と関わりをもつことで、職員以外の地域の方々とも交流がもてる
ように環境作りを行なっている。

職員の質の向上 ・朝礼（毎日）、事業所内ミーティング、
　エリア内管理者ミーティング（月1回）の実地

支　援　内　容

・自立につながる整容行為等の支援を行う。
・利用者様の健康状態を職員間で共有し、観察をする。

・トランポリン活動…前庭感覚、固有受容感覚の発達を促し、発達の土台を整える。
・牧場活動…馬などの生き物や植物と触れ合う事で「いのち」について学ぶ。
・事業所内活動…利用者様同士が関わりを持ち、正しい関りができるよう支援を行う。

本
人
支
援

・職員からの促しを理解し、行動に移す事ができるように見本を見せたり工夫をして支援を行う。

・利用者様や職員間でのコミュニケーション能力を向上するために、言葉や行動での伝え方に工夫をする。
・絵カードや写真などで相手とのコミュニケーションを取れるように支援する。

・様々な活動を通し、集団の中でのルールを守れるように声掛け・支援を行う。
・自由遊びや活動の中でお友達との関わりを増やし、安心して活動に取り組めるよう支援する。

支援方針

・室内での体幹トレーニング、ダンス活動を通し、利用者様同士が関わりをもち、正しい関わり方ができるよう支援を行っています。また、近隣牧場と提携し、馬などの生き物や植物と触
れ合う事で「いのち」について学んでいます。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 ・一人ひとりが「楽しいから来たい」と思える事業所

事業所名 ココモヴォスクオーレ 作成日支援プログラム（参考様式）
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